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Présentation 
En savoir plus 
 

 

 
J’ai commencé à exercer mon métier de conseillère en Fleurs de Bach à 

Bruxelles. En janvier 2007, je me suis établie dans le Lot-et-Garonne. Là, 
forte de mon expérience et guidée par l’amour et la passion de mon travail, 

je me suis installée en profession libérale. Je reçois à Agen et à La Croix 
Blanche. Il semble que je sois la seule dans le département à pratiquer 

ainsi. 

 
Être agréée par la Fondation Bach implique que je souscrive chaque année 

à un code de pratique professionnelle et que je suive une formation 
continue. Je participe donc à des groupes de travail, des séminaires et des 

conférences en France et à l’étranger. 
 

C’est ainsi que j’ai rencontré, entre autres, un médecin japonais menant 
des recherches sur les effets des Fleurs de Bach sur trois cellules 

sanguines. C’était à l’occasion de la première conférence internationale sur 
les Fleurs de Bach, tenue à Cromer (Angleterre) en septembre 2006. Nous 

restons en contact afin que je sois informée de ses dernières découvertes. 
C’est passionnant ! 

 
Le Dr Bach voulait une méthode simple, sans danger et à la portée de tous, 

mais l’émotionnel humain n’est pas toujours si facile à décoder. C’est pour 

cela qu’il existe des conseillers agréés comme moi, c’est-à-dire des 
personnes qui ont à cœur tant de conseiller que d’instruire ceux qui les 

consultent. 
 

Je garde toujours à l’esprit que mon rôle est passager, dans le sens que 
j’accompagne les gens qui souffrent jusqu’à ce qu’ils se sentent à nouveau 

sereins et bien dans leur peau. Je cherche à les rendre autonomes le plus 
rapidement possible. C’est dans cette optique que je leur explique 

beaucoup les fleurs. J’y vois là une manière, pour eux, de s’approprier cette 
méthode et ses remèdes. 

 
Est-il nécessaire de préciser que j’adore mon métier ? 


