Mon savoir-faire
En savoir plus

REGISTERED PRACTITIONER

Exercer le métier de Conseiller agréé exige, au-dela d’une solide
formation, rigueur et précision ainsi qu’un respect total de celui qui est
en face de vous. Telle est mon approche, ma maniere de vivre mon
travail.

Parce qu’il faut prendre le temps de déceler, de nommer et, parfois,
d’aller chercher au fond les émotions qui perturbent, les séances
durent en moyenne une heure.

Entierement disponible, j'accueille avec tact et douceur ce qui vient et
propose les Fleurs de Bach appropriées.

Le sens des mots est d’'une importance capitale. Comme chacun a son
vocabulaire, issu de son vécu et propre a son ressenti, je m’assure en
permanence que ma compréhension des difficultés vécues correspond
bien aux émotions exprimées. C’est essentiel.

Quelques cas...

Fréguemment assaillie par des coups de cafards, Marie se sentait triste
et déprimée sans qu’elle puisse en expliquer la raison. Mustard
(Moutarde) lui a rendu son équilibre intérieur et sa joie de vivre. Plus
légere, elle vit maintenant sa vie, quelles qu’en soient les
circonstances, avec plus de gaieté.

Stéphanie allait passer son permis de conduire. Une redoutable
épreuve pour elle. Se dévalorisant, certaine d’échouer, elle manquait
totalement de confiance en elle. Larch (Méleze) a fait merveille. Non
seulement, elle a réussi son permis (aussi avec |I'aide de Rescue), mais
elle ne se compare plus aux autres et va de l'avant. Elle découvre ses
capacités au fur et a mesure de ce qu’elle entreprend et ne laisse plus
passer ses chances.

Casimir, un beau gros matou angora, avait peur de beaucoup de
choses : |'aspirateur, la tondeuse a gazon, les inconnus... Mimulus
(Mimule) a changé sa vie. C'est plein d’assurance qu’il va maintenant
vers les amis de la maison. Confiant, il continue a dormir quand on
passe |'aspirateur. Et ses maitres doivent le contourner s’ils veulent
tondre la pelouse !
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